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G<ee jepes mekeämesvee kesâ keâneveer meb«en kee@efkeâbie heeš&vej 

ceW efÛeef$ele m$eer peerkeve

efMeKee* SJebb veeruece ieie& **

G<ee jepes mekeämesvee keâe keâneveer meb«en ‘kee@efkeâbie heeš&vej’ DeeOegefvekeâ m$eer peerkeve keâer peefšueleeDeeW,
mebIe<eeX Deewj DeelceyeesOe keâer ienve heÌ[leeue keâjlee nw~ uesefKekeâe ves DelÙevle mebkesoveMeeruelee mes m$eer kesâ Yeerlej kesâ 
Dekesâuesheve, štšve, DeeOegefvekeâ meceepe ceW m$eer keâer efmLeefle, Deefmlelke keâer Keespe SJebb Deelcemecceeve keâer Gmekeâer
ueÌ[eF& keâes ÙeLeeLe& kesâ meeLe Øemlegle efkeâÙee nw~ Fve keâneefveÙeeW ceW m$eer kesâkeue heerefÌ[lee Ùee menevegYetefle keâer hee$e
veneR nw, yeefukeâ ken mepeie, meesÛeves- mecePeves keeueer SJebb Deheves DeefOekeâejeW kesâ efueS cegKej kÙeefkeäle kesâ ™he ceW
GYejleer nw~ ‘kee@efkeâbie heeš&vej’ Meer<e&keâ keâneveer meefnle meb«en keâer DevÙe keâneefveÙeeB Yeer m$eer-heg®<e mecyevOeeW keâer
veepegkeâ hejleeW keâes GOesÌ[leer nQ~ ÙeneB keâer efm$eÙeeB Deheves peerkeve kesâ efveCe&Ùe mkeÙeb uesves keâer FÛÚe jKeleer nQ  Ûeens
Fmekesâ efueS Gmes meeceeefpekeâ ceevÙeleeDeeW Deewj heeefjkeeefjkeâ Dehes#eeDeeW mes škeâjevee ner keäÙeeW ve heÌ[s~ kes efmehe&â
heerefÌ[le veneR, yeefukeâ mebIe<e&Meerue SJebb Deelcemecceeve mes heefjhetCe& kÙeefkeäle kesâ ™he ceW meeceves Deeleer nQ~ Fve
keâneefveÙeeW keâer Yee<ee mepeerke, mejue SJebb DeelceerÙe nw, efpemeceW ÙeLeeLe& keâer keâmekeâ kesâ meeLe-meeLe Gcceero keâer
Skeâ keâesceue jesMeveer Yeer ceewpeto nw~

[ØecegKe Meyo : Deefmcelee, Deefmlelke, mkelev$e kÙeefkeälelke, veejer Mees<eCe, DeelceefkeMkeeme,

DeelceefveYe&jlee, hejcheje, ™efÌ{ÙeeB~]

DeeOegefvekeâ meceÙe ØeefleÙeesefielee keâe meceÙe nw~ nj ceveg<Ùe Deheves Deehekeâes peerkeve keâer oewÌ[ ceW Deeies 
heevee Ûeenlee nw~ meceÙe lespe ieefle mes yeouee nw, uesefkeâve m$eer kesâ efke<eÙe ceW keâesF& meesÛe lespe ieefle mes
yeoueves keâes lewÙeej veneR nw~ meefoÙeeW mes Ûeueer Dee jner hejchejeDeeW ceW Deepe Yeer m$eer kesâ peerkeve ceW heerÌ[eSB
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keâce veneR nQ~ m$eer peerkeve keâe otmeje veece ner mebIe<e& nw~ Deepe Yeer efkeâmeer-ve-efkeâmeer ™he ceW m$eer kesâ peerkeve 
ceW nmle#eshe nes jns nQ, Gmes Deepe Yeer oyeeÙee pee jne nw~ m$eer keâes meoe mes Skeâ Ùev$e keâer YeeBefle ØeÙeesie
efkeâÙee peelee jne nw~ Gmes heefjkeej kesâ efueS meceefhe&le keâjves kesâ efueS oyeeke [eues peeles nQ~ Gmekeâer mkeÙeb
keâer cenlkeekeâeb#eeDeeW keâes ojefkeâveej keâj Gmekesâ kepeto hej ØeMve efÛevn ueiee efoS ieS nQ~ Deepe Mees<eCe
keâe ™he Yeer yeoue efoÙee ieÙee nw~ henues Meeefjefjkeâ Mees<eCe m$eer kesâ peerkeve keâe efnmmee Lee~ Deye
ceeveefmekeâ Mees<eCe Yeer m$eer peerkeve mes pegÌ[ Ûegkeâe nw~ keâejCe Ùen nw efkeâ Deepe keâer veejer Deheves DeefOekeâejeW
kesâ yeejs ceW mepeie nw Deewj Ùener mepeielee Gmes efkeâmeer Yeer keâercele hej Pegkeâves keâes lewÙeej veneR nw~ heg®<e Ûeens
efkeâlevee Yeer DeeOegefvekeâ nes peeS, hejvleg Gmekeâer meesÛe DeeOegefvekeâ veneR nes mekeâleer~ m$eer kesâ Øeefle Gmekesâ
efkeÛeej veneR yeoueles~ Gmes ncesMee Ùen [j meleelee nw efkeâ efpevoieer keâer oewÌ[ ceW m$eer Gmemes Deeies vee
efvekeâue peeS~ hejvleg Fve meyekesâ yeekepeto m$eer Deheves peerkeve ceW mebIe<e& keâjles ngS Deheves keâle&kÙe keâe
heeueve yeÌ[er efve…e mes keâjleer nw Deewj meceÙe Deeves hej Deefmlelke keâer j#ee keâjvee Yeer peeveleer nw~

m$eer peerkeve keâer efkeefYevve mecemÙeeSB SJebb m$eer keâe ØeKej ™he nceW G<ee mekeämesvee kesâ keâneveer
meb«en ‘kee@efkeâbie heeš&vej’ ceW osKeves keâes efceuelee nw~ kee@efkeâbie heeš&vej keâer keâneefveÙeeW ceW m$eer kesâ efkeefYevve
™he mes mecyeefvOele efkeefYeVe mecemÙeeSb nceejs meeceves Deeleer nQ~ Øemlegle MeesOe he$e ceW nce Fme keâneveer
meb«en ceW Yeer kÙekeäle m$eer peerkeve keâes efvecve efyevogDeeW kesâ DeeOeej hej efkekesefÛele keâj mekeâles nQ—

1. mkelev$e Øeke=efòe Skeb efvepe Deefmcelee

G<ee jepes mekeämesvee kesâ keâneveer meb«en kee@efkeâbie heeš&vej ceW efÛeef$ele keâneveer efkeäuekeâ ceW leevÙee
oerkeeve Skeâ mkelev$e Øeke=efòe keâer ueÌ[keâer nw~ Øemlegle GoenjCe Gmekesâ DeeOegefvekeâlee ™he keâe yesyeekeâer mes
ØemlegleerkeâjCe keâjlee nw—‘‘uebove kesâ Kegues Deewj Gvcegkeäle keeleekejCe ceW leevÙee oerkeeve keâe kÙeefkeälelke
efKeue G"e~ ken peuoer ner ceneveiejer kesâ meejs og™n jemles henÛeeve ieF&~ kÙekenej-kegâMeue lees Ssmeer
keâer keäÙee keâesF& ketâšveerefle%e nesiee~ heÌ{eF&-efueKeeF& Gmeves pecekeâj efkeâÙee~ cecceer-[w[er keâes keâYeer kegâÚ
keânves keâe ceewkeâe veneR efoÙee~ Dee@veme& kesâ meeLe ef[«eer, ceemšme&, heer-SÛe0 [er0 Deewj efheâj peye veewkeâjer 
efceueer lees meebÛeer Deewj meebÛeer ceW~ Oeve-oewuele Meesnjle meye leeefveÙee kesâ keâoce leues~ mesefceveej,
keâe@vØeWâme, keäueefyebie, ne@ueer-[s, FbšjkÙetpe ceefnuee efce$eeW kesâ meeLe-meeLe {sjeW heg®<e efce$e~ kÙekemeeÙe kesâ
meeLe-meeLe nj lejn kesâ kÙeefkeäleiele DevegYeke~ veewkeâjer Deewj ieeÌ[er Deewj ieeÌ[er kesâ yeoueles cee@[ue kesâ
meeLe efce$eeW kesâ oeÙejs Deewj Iesjs Yeer yeoueles~ leevÙee ves Deheves peerkeve keâes ceve cegleeefyekeâ mebkeeje~’’1

ÙeneB lekeâ efkeâ ken Meeoer-efkekeen keâes Skeâ yevOeve ceeveleer nw~ ‘‘Meeoer keâjes lees Gmekeâer megvees efheâj yeÛÛes
hewoe keâjes, cegPes yeÛÛes-keâÛÛes lees efyeukegâue veneR ÛeeefnS~ Ùen cegmeeryele Deewj lekeâueerheâ cegPes veneR Pesueer
peeSieer~ cegPes Deheveer mkelev$elee yengle efØeÙe nw~’’2   

uesefKekeâe ves leevÙee oerkeeve kesâ ™he ceW Skeâ Ssmeer DeeOegefvekeâ m$eer keâer ÛeÛee& keâer nw pees meceÙe
Devegmeej yeoue jner nw~ mkelev$elee m$eer keâe DeefOekeâej nw~ Gmes Yeer Deheves ceve cegleeefyekeâ peerkeve peerves
keâe DeefOekeâej nw~ ken efkeâmeer yevOeve ceW keâjves keâes lewÙeej veneR nw~ leevÙee kesâ ™he ceW uesefKekeâe ves Ùener
oMee&Ùee nw~
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mkelev$e peerkeve keâer Ûeen jKeves keeueer m$eer ‘kee@efkeâbie heeš&vej’ keâer Skeâ DevÙe keâneveer ‘cesjs Deheves‘ 
ceW efoKeeF& heÌ[leer nw~ Øemlegle keâneveer keâer m$eer hee$e ‘Suee’ Skeâ mkelev$e Âef<škeâesCe jKeleer nw Deewj Deheves 
DeelceefkeMkeeme kesâ oce hej Deheves Yeefke<Ùe keâe Ûegveeke keâjleer nw ken Deheves mkelev$e kÙeefkeälelke kesâ efueS
efhelee kesâ Iej keâe lÙeeie keâj osleer nw—‘‘Deheves yeehe kesâ MeefkeäleMeeueer kÙeefkeälelke kesâ efveÙev$eCe mes Úgškeâeje 
heeves kesâ efueS jes<e ceW Sef[veyeje efmLele Gmekesâ efkeMeeue Iej leLee megKe megefkeOeeDeeW keâes heue Yej ceW
ÚesÌ[keâj Yeeieer Leer~’’3 efhelee Éeje he$e efueKekeâj efceueves kesâ efueS yegueeves hej ken efceueves Deeleer nw hej
mhe<š keâj osleer nw—‘‘ceQ legcemes veejepe pees Leer, legcnejs leeveeMeener ceW cesje oce Iegš jne Lee~’’4 efhelee
Éeje keeefheme Dee peeves keâer yeele hej Yeer ken mencele veneR nesleer Deewj Deheves peerkeve kesâ cenòkehetCe& efveCe&Ùe
keâes GvnW megvee osleer nw efkeâ ken efceÛee& mes efkekeen keâj mewefšue nesvee Ûeenleer nw~

kee@efkeâbie heeš&vej keâneveer ceW efÛeef$ele efjheâle keâe kÙeefkeälelke Yeer mkelev$e Øeke=efòe keâe nw~ Meeoer keâes
Deheves peerkeve keâe yevOeve ceeveves keeueer efjheâle Deheveer efpevoieer keâes hetjer ceewpe cemleer mes kÙeleerle keâjvee
Ûeenleer nw~ ‘Meeoer keâer keâefcešceWš’ ieues keâer heâeBmeer nw, keâewve keâjs Deheveer yeyee&oer~’5 efjheâle Meeoer keâes
peerkeve leyeen keâjves keeueer Ûeerpe yeleeleer nw~ mkelev$e efkeÛeejeW keeueer efjheâle efueke-Fve ceW jnleer nw leLee
Deheves Thej efkeâmeer keâe efveÙev$eCe mkeerkeâej veneR keâjleer~ peye lekeâ efpevoieer nBmeer-KegMeer Ûeueer "erkeâ,
kejvee jemles Deueie~ Øemlegle keâneveer ceW mkelev$e meesÛe keâer ceeefuekeâ efjheâle DeeOegefvekeâ ceefnuee keâe
efkeâjoej efveYeeleer efoKeeF& osleer nw~ 

Øemlegle meb«en keâer ‘kepeto’ keâneveer ceW yewpevleer Deheves Deefmlelke keâes henÛeeve keâj Deheves peerkeve
keâes efmehe&â otmejeW kesâ efueS vee peer keâj Deheves kepeto keâes Yeer jsKeebefkeâle keâjleer nw~ yewpevleer Deheves heefle
keâer ieueleer keâes Ûeen keâj Yeer Yetue veneR hee jner~ ken mebkeâuhe uesleer nw efkeâ Gmeves peerkeve Yej Deheves
heefjkeej keâe OÙeeve jKee nw~ hej ken efmemeefkeâÙeeW ceW Dehevee peerkeve veneR yeyee&o keâjsieer~ ken veneR
leÌ[hesieer Gme iegveen kesâ efueS pees Gmekesâ heefle ves efkeâÙee nw~ yewpevleer ves meesÛe efueÙee efkeâ Gmes Deye peerkeve 
mes Deheves efueS kegâÚ ÛeeefnS~ Deheves Mes<e peerkeve keâes Deye ken Deheveer efvepe Deefmcelee keâes keâeÙece keâjves 
ceW ueieeÙesieer~ ‘‘Fbpeve keâer lespeer mes ‘kewkesâbmeer keâuece’ hej ueeue efveMeeve ueieeles ngS heeme hew[ hej
šsueerheâesve vebyej Deewj helee veesš efkeâÙee......keâue megyen efpevoieer Skeâ veÙee ceesÌ[ ueieer Deewj cesjs
DevegYeke kesâ yebo ojkeepes KegueWies.....~’’6 heefjkeej kesâ keâeÙeeX mes yeenj efvekeâuekeâj ken Deheves peerkeve keâes 
Skeâ veS Âef<škeâesCe mes osKesieer~ uesefKekeâe ves yewpevleerr kesâ ceeOÙece mes mhe<š efkeâÙee nw efkeâ m$eer peye
Deheves kepeto keâes henÛeeveleer nw lees Gmekesâ DevegYeke Skeâ veÙee ceesÌ[ uesles nQ Deewj ken peerkeve ceW Deeies
yeÌ{keâj meye kegâÚ neefmeue keâj uesleer nw~ 

2. ™efÌ{ÙeeW keâes leesÌ[leer ngS m$eer

™efÌ{ÙeeW, hejchejeDeeW, ceeveefmekeâ DeeIeele meyekeâes m$eer kesâ peerkeve hej ueeoe peelee nw~ efkeâvleg
G<ee jepee peer kesâ keâneveer meb«en kee@efkeâbie heeš&vej ceW efÛeef$ele keâneveer ‘®Kemeevee’ ceW Deye Fve ÛeerpeeW keâer 
keâesF& pe™jle ®Kemeevee keâes veneR nw~ ken heejcheefjkeâ ™efÌ{ÙeeW keâes leesÌ[keâj Deheves mkeÙeb kesâ DevegYeke
SJebb DeelceefkeMkeeme kesâ oce hej Deheves Yeefke<Ùe keâe Ûegveeke keâjleer nw~ ‘‘®Kemeevee Gve leceece yeovemeerye 
ueÌ[efkeâÙeeW ceW mes nw, efpevekesâ ceeB-yeehe Gvekesâ yeeefueie nesves mes henues ner Gvekesâ cegukeâ ues peekeâj Gvekeâer



Meeoer peyejomleer Deheves DeveheÌ{-iebkeej peeefnue efjMlesoejeW mes keâj osles nQ~’’7 keemleke ceW ueÌ[efkeâÙeeW
keâer cepeer& Ùee hemevo Gvemes keâesF& veneR hetÚlee, ken efmehe&â Deheves heefjkeej kesâ Devoj Iegškeâj jnleer nw
leLee vee Ûeenles ngS Yeer Deheves ceeB-yeehe keâer hemevo kesâ Devegmeej Dehevee meeje peerkeve Skeâ Ssmes heg®<e kesâ 
meeLe efyeleeves keâes cepeyetj nQ, pees Gvekesâ ueeÙekeâ ner veneR nw~ m$eer keâe peerkeve Gmekesâ heefjkeej keeues
efveefMÛele keâjles nQ, Gmes Deheveer mecheefòe mecePe keâj Gme hej nkeâ peeefnj keâjles nQ~ efkekeen pewmes yeÌ[s
efveCe&Ùe ceW Yeer Gvekeâer keâesF& menceefle veneR nesleer~ ‘‘ceerjhegj mes DeeS Fceer«eebšdme kesâ efueS ueÌ[efkeâÙeeB
efmehe&â peveeefveÙeeB nesleer nQ~ kes ogefveÙee ceW efmehe&â Deheves ceoeX keâer efKeocele Deewj Deewueeo hewoe keâjves kesâ
efueS nesleer nQ~ GvnW ogefveÙee kesâ efkeâmeer Deewj cejnues mes keâesF& celeueye veneR nesvee ÛeeefnS~’’8 keemleke ceW 
Ssmeer efkeÛeejOeejeSB heefjkeejeW ceW ner heveheleer nQ~ Ssmeer efkeÛeejOeejeSB Deewj Ssmeer mebmke=âefle m$eer kesâ efueS
Deveskeâ mecemÙeeDeeW keâes pevce osleer nw~ ®Kemeevee Ssmes heefjkeejeW ceW pevceer ueÌ[keâer nw efpevekesâ efueS
ceefnueeSB kesâkeue yeÛÛee hewoe keâjves keâe Ùev$e nw~ Gmes DevÙe efkeâmeer keâece mes keâesF& celeueye veneR nesvee
ÛeeefnS~ hejvleg ®Kemeevee Deheves Fuce keâer yegefveÙeeo kesâ efueS Deheveer efMeef#ekeâe peÙe mes ØeeLe&vee keâjleer
nw—‘‘ceQ Deheveer heÌ{eF& peejer jKevee Ûeenleer ntB Deehemes ceoo keâer iegpeeefjMe keâjleer ntB Deehe Fuce keâer
oskeer nQ~’’9 Deewj yesefÌ[ÙeeW keâes leesÌ[keâj ken Fme Øekeâej ogKeevee ves efmemeefkeâÙeeW keâes leesÌ[ efoÙee leLee
DevOesjeW ceW peervee ÚesÌ[keâj Deheves efueS veS ceeie& leueeMevee Meg™ keâj efoÙee~

3. veejer keâe Meesef<ele ™he

kee@efkeâbie heeš&vej ceW keâneR-keâneR Meesef<ele m$eer kesâ efÛe$eCe Yeer Â<šieesÛej nesles nQ~ ken heg®<eeW Éeje 
keâneR Meejerefjkeâ ke keâneR ceeveefmekeâ heerÌ[e menves keâes yeeOÙe ngF& nw~ hejvleg Fve meyekesâ yeekepeto Gmeves nej 
veneR ceeveer Deewj peerkeve ceW ogKe keâe obMe Pesueles ngS Deheveer jen hej efve[j ™he mes Ûeueer~ Gmes Deye
efkeâmeer keâer pe™jle Yeer veneR nw~ ken ceeveefmekeâ kÙeLee mes yeenj efvekeâue Deheves peerkeve keâes mekeâejelcekeâ 
lejerkesâ mes peervee Ûeenleer nw~ 

m$eer keâe Ùener ™he nceW Øemlegle meb«en keâer keâneveer ‘oo& keâe efjMlee’ ceW osKeves keâes efceuelee nw~
cebpejer yeeue ™he ceW Meejerefjkeâ Mees<eCe keâe efMekeâej nesleer nw peye Gmekesâ ÛeeÛee keâe ueÌ[keâe Gmekeâes
"ielee nw DeLee&le Gmekeâer Deefmcelee keâes yegjer lejn PekeâPeesj oslee nw~ Deheves efhelee keâer ce=lÙeg mes ogKeer
cebpejer keâe heâeÙeoe Gmekeâe ÛeÛesje YeeF& Deheves oesmle kesâ meeLe efceuekeâj G"elee nw—‘‘jesleer, yeonkeeme
keÙe-mebefOe hej KeÌ[er DeyeesOe yeeefuekeâe keâes ogueejves-hegÛekeâejves kesâ yeneves menueeles-oyeeles, Yej Debkeâkeej 
ÛeerÌ[-heâeÌ[ heâeÌ[ Gmekeâer Deefmcelee keâes ner peerce peeles~ Gmes Deheveer efmLeefle leye mecePe DeeF& peye ken
Gmekeâes Ûeeš-Ûeyeekeâj [keâej ues Ûegkesâ Les~’’10 nceejs meceepe ceW m$eer keâe Meejerefjkeâ Mees<eCe heefjkeej ceW
Yeer neslee nw~ uesefKekeâe ves cebpejer kesâ ™he ceW DelÙevle met#celee mes Fmekeâes Gpeeiej efkeâÙee nw~ efmLeefle
Fleveer Kejeye nw efkeâ m$eer keâer ceÙee&oe keâer j#ee keâesF& veneR keâjlee efmehe&â YetKes Mesj keâer lejn meye Gmes hewj
štšves keâes lewÙeej nQ~ Mees<eCe nesves hej Yeer Gmekeâe oo& keâesF& veneR mecePelee kejve Øemlegle keâneveer ceW
cebpejer keâer ceeb Yeer Gmekeâer efhešeF& keâjleer nw~ ‘‘cegbn ceW keâheÌ[e "tme, njeceKeesj, njecepeeoer,
keâjcepeueer, veemeheeršer, cegbnpeueer keânles ngS pees Gmekeâer efhešeF& keâe Deepe Yeer hemeefueÙeeW ceW oo&
keâjkeâlee nw~’’11 keemleke ceW m$eer ner m$eer keâes mecePe veneR heeleer~ Deheveer yesšer kesâ yeejs ceW megvekeâj Ùen

80 efMeKee SJebb veeruece ieie& 



G<ee jepes mekeämesvee kesâ keâneveer meb«en kee@efkeâbie heeš&vej ceW efÛeef$ele m$eer peerkeve 81

meye peevekeâj Gmekeâer ceeB Gmekeâer ner efhešeF& keâj osleer nw~ ken Gmes ner efpeccesoej "njleer nw~ heefjefmLeefle 
Yeer efkehejerle nes peeleer nQ~ uesefKekeâe ves heefjkeej keeueeW kesâ Fme oesieuesheve keâes yengle met#celee mes efÛeef$ele
efkeâÙee nw~ Meenerve Skeâ Ssmeer m$eer nw pees yeÛeheve ceW lees meewlesueer ceeB Éeje ØeleeefÌ[le nesleer nw Deewj yeeo ceW 
Meewnj Éeje Iej mes efvekeâeue oer peeleer nw—‘‘mener yeele lees Ùes nw efkeâ Meenerve yesno Dekesâueer nw Gmekeâe
efceÛe&Dee Meg™ mes ceveÛeuee jne nw Gmeves ieesjer heeue jKeer nw Deewj ken otmejs cekeâeve ceW jnlee nw~
Meenerve kegâÌ[leer nw~ ‘ceWšueer efjšeÙe[& ueÌ[kesâ kesâ meeLe keâeGbefmeue mšsš ceW Dekesâueer jnleer nw~ efpevoieer
ceW FbiueQ[ Deeves kesâ efmekee Gmeves keâesF& megKe veneR osKee nw~ Meeoer mes henues meewlesueer ceeB ves Gmekeâer peeve 
nuekeâeve keâj jKeer Leer Deye efceÙeeb meerves hej cetbie oue jne nw~’’12 Øemlegle keâneveer m$eer kesâ ØeÙeeme Deewj
peerkeve peerves keâer efpepeerefke<ee keâes mhe<š Gpeeiej keâjleer nw~

4. mebIe<e&jle veejer

G<ee peer keâer keâneefveÙeeW ceW m$eer keâer pees Úefke nceW efoKeeF& osleer nw, ken Skeâ mebIe<e& keâjleer ngF&
m$eer keâer nw~ mebIe<e& peerkeve keâes efveKeejlee nw, GmeceW Deewj DeÛÚe keâjves keâer Meefkeäle oslee nw~ mecemÙeeDeeW 
mes Ieyejevee G<ee peer keâer keâneefveÙeeW ceW m$eer hee$e ves veneR meerKee~ ken efvejvlej veS jbie peerkeve ceW Yejkeâj 
Skeâ veF& Tpee& kesâ meeLe mecemÙeeDeeW keâe mkeeiele keâjleer efoKeeF& osleer nQ~ Ssmeer ner mebIe<e&Meerue m$eer keâe
ØeefleefveefOelke ‘kee@efkeâbie heeš&vej’ keâneveer keâer oes ueÌ[efkeâÙeeB keâjleer nQ~ uesefKekeâe peer ves efpeme lejn Fvekeâe 
Ûeefj$e ieÌ{e nw ken DelÙevle ØeMebmee keâer hee$e nQ~ Ùen ueÌ[efkeâÙeeB peerkeve ceW kegâÚ keâjves keâer Ûeen jKeleer
nw ceiej heefjefmLeefle FvnW cepeyetj keâj osleer nw efkeâ ken Fme lejn keâe DeMeesYeveerÙe keâeÙe& keâjW pees Deheveer
Deefmcelee keâes Yeer ve<š keâj oW~ Deheves efhelee keâes peerkeve yeÛeeves kesâ efueS Ùen ueÌ[efkeâÙeeB Deheves Deefmcelee 
keâe meewoe keâjkesâ jkeâce pegšeleer nQ~ heefjkeej kesâ efueS ceveg<Ùe keâes peerkeve ceW keâF& yeej Ssmes keâece keâjves
heÌ[les nQ pees Mece&veekeâ nesles nQ hejvleg nce hÙeej kesâ efueS meye kegâÚ kegâyee&ve keâj osles nQ, ken Ûeens
heefjkeej keâe hÙeej nes, Ûeens efhelee keâe Ûeens heefle keâe~ ‘‘ogefveÙee ceW kegâÚ Yeer DeÛÚe Ùee yegje veneR nw,
yeme Fbmeeve keâer meesÛe Gmes DeÛÚe Ùee yegje yeveeleer nw~’’13 m$eer keâes Deheves kepeto kesâ efueS mebIe<e& keâjvee 
heÌ[lee nw~ Ùen mebIe<e& keâYeer Flevee oo&veekeâ nes peelee nw efkeâ GvnW yegjer Deewjle kesâ efKeleeye mes Yeer vekeepee 
peelee nw leLee kekeäle Deeves hej peerkeve ceW keâef"ve mes keâef"ve lÙeeie keâjves heÌ[les nQ~ Øemlegle keâneveer Fme
melÙe keâes hetCe&lee GodIeeefšle keâjleer nw~

5. ÂÌ{ Øeefle%e Skeb DeelceefkeMkeeme mes heefjhetCe& m$eer

G<ee jepes mekeämesvee kesâ keâneveer meb«en keeefkeâbie heeš&vej ceW m$eer keâe ÂÌ{ mebkeâuhe Skeb
DeelceefkeMkeeme mes heefjhetCe& ™he Yeer meeceves Deelee nw~ veejer ceW efkeMkeeme keâer Skeâ uenj nesleer nw~ ken
Deheves ÂÌ{ mebkeâuhe kesâ peefjS yeÌ[s-yeÌ[s keâeÙe& keâes Deemeeveer mes keâj osleer nw~ Ssmeer ner Skeâ m$eer hee$e
Fme meb«en keâer keâneveer [eÙejer kesâ heVeeW mes..... ‘o efjheäÙetpe keâueskeäšj’ ceW efÛeef$ele ngF& nw~ Fmekeâe veece
jespecewjer nw~ jespecewjer yeercee efyemceeš keâes Gmekesâ peerkeve ceW Ieefšle Iešvee mes yeenj efvekeâeueves keâer
Øeefle%ee keâjleer nw~ ‘‘ceQves ceve ner ceve efveCe&Ùe efueÙee nw efkeâ ceQ Fme yeeuekeâ keâes Skeâ kesâme efnmš^er keâer
lejn mš[er veneR keâ™Bieer~ yeme Dee" ke<e& keâer GceÇ lekeâ hengBÛeles-hengBÛeles nce Gmes keâe@efvheâ[Wš Skeb
Deelce-mecceeve mes Ùegkeäle Skeâ meeOeejCe yeeuekeâ yevee oWies’’14 Deewj jespe cewjer keâe ØeYeekeMeeueer



kÙeefkeälelke Gme yeeuekeâ keâes meceepe ceW mecceeve efoueeves ceW meneÙelee keâjlee nw~ uesefKekeâe ves Gpeeiej
efkeâÙee nw efkeâ m$eer keâe ™he ner Ssmee neslee nw efkeâ ken Øesce ke lÙeeie keâer efceóer mes Thepeer nesleer nw~ ùoÙe
ceW Deveefievele YeekeveeSB leLee ceefmle<keâ mes keâ"esj efveCe&Ùe uesves keeueer veejer meceepe kesâ efueS Yeer keâejeieej 
meeefyele nesleer nw~ m$eer keâe Ùener ™he uesefKekeâe peer ves cenlkeekeâeb#eer ceÙebkeâ keâneveer ceW Yeer GYeeje nw~
Øemlegle keâneveer keâer Debpeefue Deheves heefle keâer veewkeâjer peeves kesâ yeeo ieYe&keleer nesles ngS Yeer veneR Ieyejeleer
leLee ÂÌ{ Øeefle%e Skeb DeelceefkeMkeeme Éeje Deheves heefle keâes mebYeeueleer nw~ ‘‘keâesF& keâece DeÛÚe Ùee yegje
veneR neslee nw ceÙebkeâ’’15 Deheves heefle mes keânves keeueer Debpeefue ceW iepeye keâe DeelceefkeMkeeme nw~ Kegues
efkeÛeejeW keeueer Debpeefue keâer vepej ceW ceveg<Ùe kesâ efueS keâesF& keâece Úesše Ùee yeÌ[e veneR neslee~ yeme
cesnvele kesâ yeue hej Deeies yeÌ{vee ÛeeefnS Deewj peceeves keâer hejkeen veneR keâjveer ÛeeefnS efkeâ ueesie keäÙee
keânWies~ Debpeefue DevOesjs ceW Gpeeues keâe jemlee ceÙebkeâ keâes efoKeeleer ngF& Gmekesâ meeLe menÙeesie hetCe&
kÙekenej keâjleer nw~ ÂÌ{ Øeefle%ee m$eer keâe Skeâ Deewj ™he nceW Øemlegle meb«en keâer keâneveer ‘oo& keâe efjMlee’ 
ceW osKeves keâes efceuelee nw~ m$eer heg®<eeW kesâ mecyevOeeW hej DeeOeeefjle Fme keâneveer ceW cebpejer Deheves heefle keâer
peeve yeÛeeves kesâ efueS otmejer meeefke$eer yeveves keâes lewÙeej nw~ Deheves heefle keâer yeerceejer ceW Gmekeâe ceveesyeue
yeÌ{ekeâj Gmes peerkeve ceW DeeMee keâer efkeâjCe efoKeeleer nw~ efceefnj SÛe0DeeF&0keer0 pewmeer Kelejveekeâ
yeerceejer mes «emle nw leLee ce=lÙeg ner Gmekeâe Deefvlece melÙe nw~ hejvleg cebpejer DeelceefkeMkeeme mes hetCe&
Gmekeâer peerkeve Mewueer efveOee&efjle keâj Deieues 25 ke<eeX lekeâ meeOeejCe peerkeve peerves ceW Gmekeâer meneÙelee
keâjleer nw~ ÂÌ{ Øeefle%ee keâj Gmekesâ efueS Dehevee peerkeve meke&mke efveÚekej keâjves keâes lewÙeej nw~ ‘‘cebpejer
efceefnj keâe ceveesyeue štšves veneR osvee Ûeenleer~’’17 cebpejer Skeâ Ssmeer meMekeäle veejer kesâ ™he ceW meeceves
Deeleer nw efpemes Deheves heefle keâer ueeFueepe yeerceejer mes keâesF& heâke&â veneR heÌ[lee~ Gmes mekeâejelcekeâ peerkeve
Mewueer peerves ceW leve-ceve mes Gmekeâe hetCe& menÙeesie keâjleer nw~ ‘‘cebpejer ves Ùeespevee yevee ueer keâeÙe&Mewueer
efveOee&efjle keâj ueer efheâj Depe&gve kesâ Oeveg<emebOeeve mes ØesjCee ues, Deheveer DeeBKeW efceefnj kesâ mkeemLÙe hej
kesâefvõle keâer’’17 hetCe& menÙeesefieveer kesâ ™he ceW cebpejer keâe Ûeefj$e GYej keâj meeceves Deelee nw~ Deheves
peerkeve ceW megKe keâer ueeuemee ve jKe kesâkeue Deheves heefle keâer peerkeve Meefkeäle yeÌ{eves keâe nj mecYeke
ØeÙeeme cebpejer keâes Gppkeue Ûeefj$e ner Øeoeve keâjlee nw~ efke<ece heefjefmLeefle ceW Yeer leefvekeâ efkeÛeefuele veneR
nesleer Deewj meMekeäle efkeâjoej kesâ ™he ceW meeceves Deeleer nw~

6. mebmke=âefle ke Yee<ee kesâ Øeefle efve…e

Øemlegle keâneveer meb«en ceW meb«eefnle keâneveer cenlkeekeâeb#eer ceÙebkeâ efkeefYevve heeefjkeeefjkeâ cetuÙeeW keâes
efoKeeleer vepej Deeleer nw~ heefjkeej ceW yeÌ{les efce$eeW keâe Deevee-peevee Debpeefue keâes mener veneR ueielee~ Iej
keâe keeleekejCe Deewj heefjkesMe lejn-lejn kesâ cesnceeveeW Deewj kÙeeheejer efce$eeW kesâ Deeves peeves mes Ssmes
DekeebefÚle ™he mes yeoue jne Lee efkeâ heeefjkeeefjkeâ cetuÙe Deewj jerefle efjkeepe efkeke=âle nes G"s~ ceÙebkeâ yeÌ[e
kÙeeheejer yeve Ûegkeâe nw, heefjkeej ceW leceece lejn kesâ ueesieeW keâe Deevee-peevee ueiee jnlee nw~ peerkeve ceW
heeefjkeeefjkeâ cetuÙe yeoueles pee jns nQ~ keeleekejCe DeMegæ nes Ûegkeâe nw~ Debpeefue Yeefke<Ùe ceW Deheves heefjkeej 
keâes ueskeâj efÛeefvlele nw~ ken Deheveer Yee<ee Deewj mebmke=âefle kesâ Øeefle Yeer DeeMebefkeâle jnleer nw efkeâ yeoueles
heefjkesMe ceW efkeâme lejn Deheveer Yee<ee mebmke=âefle keâes megjef#ele jKe heeSieer~ Debpeefue efkeosMe ceW heueer yeÌ{er nw
efkeâvleg YeejleerÙe cetuÙeeW keâer keâoj keâjleer nw~ ‘‘uebove ceW heueer yeÌ{er Debpeefue Kegues efkeÛeejeW keâer Leer hej yee
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mes efceues mebmkeâejeW kesâ keâejCe keâF& ceeÙeveeW ceW ken YeejleerÙe cetuÙeeW keâes ner DeefOekeâ hemebo keâjleer Leer~’’18

Debpeefue Kegues efkeÛeejeW keâer ceefnuee nw, hejvleg efheâj Yeer YeejleerÙe mebmke=âefle kesâ Øeefle Gmekeâer DeemLee nw~
Gmekeâer hejkeefjMe Ssmes mebmkeâejeW mes ngF& nw pees DeeOegefvekeâ nesves kesâ meeLe-meeLe DeeOÙeeeflcekeâ Yeer nes~ Deheves 
heefle kesâ Oeve kesâ Øeefle yeÌ{les ceesn mes Yeer Debpeefue efÛeefvlele nw~ Deheveer yesšer keâes ueskeâj Gmekesâ ceve ceW leceece 
GuePeves nQ~ Øemlegle GoenjCe ceW Gmekeâer efÛevlee mhe<š nesleer nw— ‘‘[wefveÙeÙeeuee DeÛÚer vewveer nw,
DevevÙee keâes Gme ØeâWÛe mebmkeâej efceue jns nQ~ hej keäÙee GmeceW Deheveer Yee<ee Deewj mebmke=âefle kesâ Øeefle keâesF&
Snmeeme nw~’’19 Øemlegle meb«en keâer keâneveer ‘o efjheäÙetpe keâueskeäšj’ keâer m$eer hee$e jespecewjer Yeer meceepe kesâ
yeerÛe KeesF& meebmke=âeflekeâ henÛeeve efoueeves ceW ØeÙeeme keâjleer vepej DeeF& nw~ jespe cewjer keâe kÙeefkeälelke yeÌ[e
Øeyeue neskeâj meeceves Deelee nw~ GoenjCe Â<škÙe nw—‘‘cesjer Deheveer meebmke=âeflekeâ henÛeeve Deewj cetuÙe
pees Fme meceepe kesâ oyeoyes ceW Kees ieS Les~ Deepe hetjs peesj-Meesj mes GYej keâj meeceves DeeS’’20 jespecewjer
meceepe keâer ieefleefkeefOeÙeeW ceW efnmmee uesleer Deewj Deheveer meebmke=âeflekeâ henÛeeve ke cetuÙeeW keâes mhe<š keâjves ceW
yeÙeeb keâjleer nw~ Deheveer mebmke=âefle Deheveer henÛeeve nesleer nw~ Fvmeeve Ûeens keâneR Yeer jns efkeâvleg Gmes Deheveer
meYÙelee leLee mebmke=âefle keâes veneR Yetuevee ÛeeefnS~ Deheveer mebmke=âefle Deewj meYÙelee hej yeesuevee Deewj Gmekeâe 
efkemleej keâjvee cegPes meoe DeÛÚe ueielee Lee~ jespecewjer G<ee peer keâer keâneveer ceW Fme lejn GYej keâj Deeleer
nw pees Deheveer keâeÙe&Mewueer ceW meceÙe efvekeâeuekeâj Deheves osMe keâer meYÙelee ke mebmke=âefle hej kegâÚ keâeÙe& keâjves
keâes lelhej nw~ kee@efkeâbie heeš&vej keâer Skeâ DevÙe keâneveer ‘cepenye’ nceW oesnjer mebmke=âefle Deewj Oece& kesâ
efkeefÛe$e ™he keâe DevegYeke keâjeleer nw~ petner pesye keâes pees Gmekeâer efMe<Ùe nw Gmes cepenye kesâ ÉvÉ mes yeenj
efvekeâueves ceW Gmekeâer meneÙelee keâjleer nw~ ‘‘keäÙee heâke&â heÌ[lee nw cesjs efnbot Ùee cegmeueceeve nesves mes ceQ
legcnejer šerÛej ntb legcnejer yesnlejer Ûeenleer ntB’’21 petner kesâ mkeYeeke ceW efve<he#elee nw~ ken Kegues efkeÛeejeW keâer
ceefnuee nw Gmes Oece& peele ceW keâesF& efkeMkeeme veneR nw~ petner Ssmes hee$e kesâ ™he ceW meeceves Deeleer nw pees
efkeâMeesjekemLee keâer Deesj GvcegKe pesyee keâes ceeveefmekeâ Demevlegueve keâer efmLeefle mes yeenj efvekeâueves ceW meheâue 
nesleer nw~ Yeesueer Yeeueer pesyee vemueer Deewj cepenyeer yeeleeW keâe DeLe& Deewj mevoYe& vee mecePeles ngS Yeer Gmekesâ 
Yebkej ceW hebâmeleer pee jner Leer~ pesyee keâe kÙekenej DeÛeevekeâ yeouelee pee jne Lee~ Gmekeâer oeoer Gmes
cepenye, Oece& mebmke=âefle keâer efMe#ee Deheves lejerkesâ mes osves ueieer Leer~ efpememes pesyee keâe ceve efkeÛeefuele nes
G"e~ petner Ssmes veejer keâe hee$e efveYeeleer nw pees mkeÙeb Kegues efkeÛeejeW keâer ceefnuee nw Deewj yeÛÛeeW ceW efmehe&â
Deheves keâeÙe& kesâ Øeefle F&ceeveoej nesves keâer efMe#ee osleer nw~ G<ee jepes keâer keâneveer ceW m$eer hee$e efkeosMe ceW
jnles ngS Yeer Yee<ee ke mebmke=âefle kesâ Øeefle Dehevee oeefÙelke efveYeeles nQ~ Fme lejn nce osKeles nQ efkeâ G<ee peer
keâer Fve oesveeW keâneefveÙeeW ceW Skeâ Deesj oes Yee<ee Deewj mebmke=âefle kesâ Øeefle efve…e efoKeeF& ieF& nw, kener
cepenye kesâ ÉvÉ ceW heâmeer m$eer keâe Yeer yeKetyeer efÛe$eCe nw~

7. efve<keâ<e&

Fme lejn G<ee jepes mekeämesvee kesâ keâneveer meb«en kee@efkeâbie heeš&vej ceW leceece lejn keâer efm$eÙeeW
kesâ pees ™he osKeves keâes efceueles nQ GveceW Gvekeâe DeelceefkeMkeeme Øeyeue meercee hej nw~ efm$eÙeeB Deepe
keâcepeesj veneR nw~ G<ee peer keâer keâneefveÙeeW keâer ØecegKe hee$e m$eer jner nw~ Fme meb«en ceW efÛeef$ele keâneefveÙeeW 
ceW m$eer keâer Úefke ÛesleveMeerue Deewj efke<ece heefjefmLeefleÙeeW ceW nej vee ceeveves keeueer kesâ ™he ceW GYejleer nw~
uesefKekeâe ves mhe<š efkeâÙee nw efkeâ Deye efm$eÙeeW ves heejcheefjkeâ ™efÌ{ÙeeW ke yevOeveeW keâes leesÌ[ efoÙee nw~



ÙeÅeefhe G<ee peer keâer keâneefveÙeeW ceW veejer keâe Meesef<ele ™he Yeer meeceves Deelee nw hejvleg ken mecemÙee mes Yeer
ueÌ[keâj Deheves jemles Ûegve uesleer nw~ mebIe<e& keâer efmLeefle Yeer Fve keâneefveÙeeW kesâ efm$eÙeeW ceW efoKeeF& ieF& nw~
kee@efkeâbie heeš&vej ceW pejervee keâjervee ueÌ[efkeâÙeeB Deheves efhelee keâer peeve yeÛeeves nsleg Deheveer Deefmcelee lekeâ
keâes vÙeesÚekej keâj osleer nQ efkeosMe ceW jnles ngS Yeer Deheveer meebmke=âeflekeâ henÛeeve Deewj Yee<ee kesâ Øeefle
efve…e Yeer m$eer keâe Gppkeue ™he keâe efÛe$eCe keâjleer nw~ cepenye kesâ ÉvÉ ceW vee heâBmekeâj peerkeve ceW
efmehe&â keâce& keâes ner cenòke osves keeueer veejer petner nw~

m$eer keâes Deheves mener ieuele keâe ceeie& mkeÙeb ner Keespevee nesiee~ efmemeefkeâÙeeB keâes leesÌ[keâj, menejeW 
mes cegBn ceesÌ[ keâj Deheves peerkeve Mewueer keâe efvecee&Ce mkeÙeb ner keâjvee nesiee~ peye DevegYeke kesâ yevo
ojkeepes Kegueles nQ lees peerkeve keâer efoMee Skeâ veÙee ceesÌ[ uesleer nw~ Øemlegle meb«en keâer keâneveer ceW Ùener
melÙe Gpeeiej neslee nw~
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